Методическая разработка мероприятия
к Международному дню инвалидов «Зажги свет в душе»
Мамедова Людмила Алексеевна, социальный педагог 
ГБПОУ ВО «Воронежский государственный 
профессионально-педагогический колледж»

Форма проведения: тематический вечер – чествование выпускников-спортсменов – участников межрегиональных, всероссийских международных и всемирных соревнований (спорт ЛИН) встреча с депутатом Городской Думы, основателем фонда «Доброта» А.А. Жуковым и тренеров спортсменов с «Специализированной детско-юношеской спортивной школы сурдлимпийского и паралимпийского резерва» -Королёвым П.В. и Бородовицыной Т.П., концертная программа, чаепитие, танцы
Цель мероприятия: формирование общечеловеческих ценностей: доброты, внимания к ближнему, на примере выпускников-спортсменов показать обучающимся, что инвалидность – это не приговор, «зажечь свет в их душе» достижениями в спорте и «безграничными возможностями» своих же сверстников. 
Задача: воспитательная – выработать у слушателей правильное и разумное отношение к инвалидам; привлечь внимание общественности к проблемам людей-инвалидов; способствовать развитию нравственных качеств слушателей, создать комфортную, доброжелательную обстановку; развивать психофизические способности слушателей-инвалидов, эмоциональную сферу; формировать эстетическую культуру; воспитывать чувство сопереживания, милосердия, толерантности друг к другу.
Область применения – внеклассные уроки толерантности, уроки доброты и милосердия, конкурсы песен.
Место проведения: столовая колледжа.
Формы и методы реализации: внеклассное мероприятие.
Ожидаемые (полученные) результаты: потенциал такого мероприятия очень высокий. Все, кто присутствовал на этом вечере, оценили его как полезное, интересное, серьёзное и творческое дело. Выступления инвалидов и лиц с ОВЗ произвели на гостей, сотрудников и слушателей огромное впечатление. Этот день очень нужен нашему обществу - и для того, чтобы обратить внимание на проблемы людей с ограниченными возможностями, и для того, чтобы восхититься необыкновенной силой духа, целеустремленностью, умением инвалидов добиваться успеха в сложнейших условиях. Это день - сильных, людей понимающих, как эта жизнь дорога, какой бы она не была! В лице депутата Городской Думы - Жукова А.А. все почувствовали заботу со стороны государства – инвалидам и лицам с ОВЗ. При поддержке общества разные люди имеют-равные возможности.
Участники вечера: обучающиеся отделения подготовки квалифицированных рабочих «ВГППК». Категория - лица с ОВЗ, обучающиеся-инвалиды, родители, педагоги, приглашенные гости и тренеры СДЮСШСиПР, корреспондент газеты» Аргументы и факты», ТНТ_36 
Ход мероприятия
Мамедова Л.А.:
- Добрый день дорогие друзья! Сегодня у нас в гостях наши выпускники – участники межрегиональных, всероссийских, международных спортивных соревнований. Я с большим удовольствием их представляю:
·  Андрей Востриков 8 – кратный чемпион Специальных игр, Абсолютный чемпион мира по спортивной гимнастике среди людей с нарушением интеллекта. 
· Минакова Кристина – член паралимпийской сборной Росси по лёгкой атлетике (спорт ЛИН) – мастер спорта международного класса.
· Бурдыкина Елена – многократная Рекордсменка России по метанию копья и толканию ядра, участница Паралимпийских игр. 
· Баранова Антонина – мастер спорта международного класса. Чемпионка России по легкой атлетике и толканию ядра.
· Аллабердыев Сергей, Худяков Илья, Яковлева Ольга, Кравцов Евгений, Жукова Елизавета – члены сборной команды России по спортивной гимнастике по программе Специальная Олимпиада. 
· Гридасов Андрей – занимается академической греблей (спорт ЛИН). 
К сожалению, многие наши выпускники не смогли прийти, но тем не менее начинаем наш творческий вечер.    
- Уважаемые   коллеги, дорогие друзья! Для чего мы живём на этом свете? Конечно же, для того, чтобы нести добро, свет всем людям. Каким же должен быть настоящий человек? Ярким примером такого человека может служить – основатель фонда «Доброта» депутат Городской Думы – Александр Алексеевич Жуков – большой друг нашего отделения и я с большим удовольствием предоставляю ему слово.
- Выступление основателя фонда «Доброта» А.А. Жукова. (Поздравление с праздником, вручение благодарственных писем и сувениров обучающимся-спортсменам и участникам художественной самодеятельности и тренерам   СДЮСШСиПР.)
Мамедова Л.А.-  благодарим Жукова А.А за его большой вклад в воспитание наших студентов за его большое сердце, любовь, доброту и предоставляем вашему вниманию праздничный концерт:
«Мы не такие как все»
Ведущий 1:
Иногда люди слишком жестоки,
Равнодушные к бедам других,
Не приемлют чужие пороки,
Совершенно не видя своих.
Но давайте мы будем добрее,
Милосердие - вот наш девиз!
Доброты ничего нет добрее,
Без неё так безрадостна жизнь!
Ведущий 2: Добрый день! Мы рады приветствовать в этом зале всех присутствующих! Открыто, радушно мы приветствуем вас, дорогие друзья! Мы желаем Вам здоровья, процветания, успехов.
Ведущий 3: В 1992 году Генеральная Ассамблея ООН провозгласила 3 декабря Международным днём инвалидов. К сожалению, в жизни так уж складывается, что наряду со здоровыми членами общества, в каждой стране есть и инвалиды с детства или в результате перенесённых болезней и травм. Наша страна не исключение. И даже более того: инвалидов у нас не мало.
Ведущий 4: Государство заботится о них, создавая различные общества, обучая их по специальным методикам, привлекая к посильному труду, выпуская для них специальную литературу. Среди инвалидов устраиваются конкурсы, соревнования, встречи. Многие из них по-настоящему талантливые люди. И конечно же, все мы - полноценные члены общества
Для вас выступают Кристина Зозулина и Максим Гафинец с песней «Мы не такие как все».
Ведущий 1: Международный день инвалидов напоминает всем о нуждающихся в поддержке и помощи, но в тоже время мужественных, крепких духом людях. Этот день очень нужен нашему обществу - и для того, чтобы обратить внимание на проблемы людей с ограниченными возможностями, и для того, чтобы восхититься необыкновенной силой духа, целеустремленностью, умением инвалидов добиваться успеха в сложнейших условиях. Эти проявления жизнелюбия и оптимизма могут служить примером для всех нас.
Ведущий 2: В словаре Ожегова «Доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро». Никогда, кажется, мы так сильно не ощущали дефицит добра и милосердия, как сейчас. Будьте всегда добры и милосердны! Искренне сострадайте и сопереживайте!
Ведущий 3: Человечество должно прозреть, осознать, что главное в жизни – человеческое тепло и доброта к ближнему! В каждом из нас есть маленькое солнце, доброта. Доброта, способность чувствовать боль другого и делает человека человеком.
Стихотворение «Ты не такой, как все, случилось…» исполняет Кирилл Сарычев 
Ведущий 4:
Согласно статистике, в среднем 10% жителей планеты имеют врождённые или приобретённые ограничения жизнедеятельности. Каждая 4-ая семья имеет в своём составе инвалида.
Ведущий 1: В каждом из нас есть маленькое солнце. Это солнце доброта. Добрый человек - это тот, кто любит людей и помогает им. Спешите делать добрые дела. Об этом Гёте сказал так: «Не часто людям дается повод для таких высоких дел! Спешите творить добро!»
Песня «Дорога добра» прозвучит в исполнении Александры Дзюба 
Хочется крикнуть людям:
Будьте щедрей на ласку,
Путь человека труден
-Мало похож на сказку.
В мире без ласки, знайте, —
Слезы, дожди, морозы.
Взрослым и детям, знайте, -
Ласка нужна, не угрозы.
Стремитесь открыть хоть однажды
Звезду человечности в каждом.
Ведущий 2: «Доброта — вещь удивительная. Она сближает людей, как ничто другое, она тот язык, на котором с вами всякий захочет разговаривать. Доброта избавляет нас от одиночества, душевных ран и непрощенных обид. Мы больше приобретем, чем отдадим, если будем чаще вспоминать про то, что человек становится человеком только благодаря другому человеку». (В. Розов)
Песню «Нас бьют, мы летаем» поёт Александр Сидоров 
Ведущий 3: Доброта способна сострадать, сопереживать, сочувствовать. Да, трудно быть всегда готовым утешить ближнего, разделить чье-то горе, броситься на помощь. Но человек должен стремиться быть добрым всегда.
Ведущий 4:
Равнодушье снести невозможно!
Убивает оно иногда.
Ложь и боль пережить очень сложно,
Когда к дому подходит беда.
Стихотворение «Лишняя хромосома» для вас исполнит Константин Волков. 
Ведущий 1:
Доброту раздавайте горстями.
Она эхом вернётся в беде.
Навсегда распрощайтесь с друзьями,
Равнодушными к вашей судьбе.
Ведущий 2:
Мы каждый день живем, не замечая,
Что он один, что он неповторим.
Невольно мы проходим мимо счастья,
Но счастье рядом, здесь, оно внутри!
Ведущий 3:
Тебе решать, среди дорог, что выбрать,
Тебе желать, тебе мечтать и ждать,
Тебе стремиться к цели долгой, длинной,
Тебе искать и находить себя!
Песня «Не отнимайте солнце у детей…» исполняют   Кушнирёва Анна и Древаль Алёна.
Ведущий 4: Доброта, милосердие, радость и переживание создают основу человеческого счастья. Еще древнегреческий философ Платон утверждал: «Стараясь о счастье других, мы находим свое собственное счастье».
Ведущий 1: Человек, который делает доброе другим, чувствует себя счастливым, себялюбец — несчастен. Человек, который любит только себя, который не имеет друзей, остается один, когда приходят тяжелые жизненные испытания.
В исполнении Максима Гафинец и Александра Сидорова звучит песня «В жизни всё не случайно» 
Ведущий 2: Ребята, давайте делать все самое лучшее, чтобы вокруг была только доброта, любовь и милосердие, не было месту жестокости и злобе.
«Благословляю всех детей на свете» прозвучит в исполнении Людмилы Алексеевны Мамедовой 
Ведущий 1: Вот и подходит к концу такой необычный, но светлый и добрый праздник. Благодарим всех участников, всех гостей за их частички добра и теплоты. 
Представляем вашему вниманию зажигательный цыганский танец в исполнении Древаль Алены и Кушнирёвых Анны и Розаны.
Ведущая 4: Вот и подошел к концу наш концерт! Мы хотим еще раз пожелать вам, чтоб вы не падали духом, ставили перед собой определённые цели, добивались их и верили в хорошее, несмотря ни на что! Желаем Вам здоровья, жизненной энергии. Пусть вас окружают близкие, понимающие люди. Удачи вам и помощи со стороны окружающих вас людей!
Финальная песня «Мы желаем счастья вам!» исполняют все участники
Мамедова Л.А.: Дорогие друзья!  Я благодарю всех за прекрасный концерт.
Мамедова Л.А.: На протяжении 20 лет мы сотрудничаем с Детско-юношеской спортивной школой сурдлимпийского и паралимпийского резерва. Сегодня у нас в гостях тренеры-Королёв Павел Викторович и Бородовицына Татьяна Павловна- это они делают из наших мальчишек и девчонок чемпионов. Примите наши слова благодарности и признательности за ваш большой труд. Прошу вас выступить с напутственным словом для наших студентов.
Мамедова Л.А.: Дорогие наши выпускники, вы наша гордость Ваши возможности безграничны – ваше упорство и труд нас восхищают. Вы являетесь примером для подражания для многих ребят. Я прошу вас рассказать о самых знаменательных днях вашей жизни 
Ребята общаются – рассказывают о себе. Для всех присутствующих накрыт «сладкий стол».   
Звучит музыка, многие танцуют.
Мамедова Л.А.: Желаю вам добра и радости от наших встреч. Всегда ждём в гости. Наш вечер заканчивается, а жизнь продолжается. Берегите себя и своих близких.

