Внеклассное мероприятие «Мы вместе»
Кульнева Наталья Владимировна, учитель начальных классов
МБОУ «Среднеикорецкая СОШ»
 с. Средний Икорец Лискинского района Воронежской области 

Форма занятия: комплексное занятие «КРУГ»
Цель группового занятия: социализация детей с ОВЗ в группу сверстников.
Задачи:
· Формирование потребности детей во взаимодействии со сверстниками
· Развитие навыков взаимодействия
· Формирование навыков подражания
· Развитие коммуникативных навыков
· Развитие произвольности познавательных процессов
Оборудование: бейджи с именами, атрибуты индейцев - перья, туалетная бумага, клей, игрушка-индеец, сладкие призы, сувениры.
Продолжительность занятия: 1 ч. 20 мин.
ХОД ЗАНЯТИЯ
Целостный круг
Приветствие
Цель: создание благоприятной обстановки и доброжелательного настроя детей.
Педагог. (Взявшись за руки, поднимем руки в верх и вниз) «Всем, всем, всем добрый день!»
Теперь давайте познакомимся и с помощью простой игры узнаем имена друг друга
Круг разомкнут
Знакомство
Упражнение «Я – здесь!»
Цель: знакомство детей друг с другом.
Педагог. (Все сидят в кругу) Поём про каждого, называя его по имени:
А где наша Маша?
Там, там, там! - все показывают, где Маша
А где наша Маша?
Здесь, здесь, здесь. – Маша показывает на себя
Затем поем про следующего по кругу участника.
Сообщение темы и цели занятий
Педагог. Мы сегодня с вами будем играть в индейцев. Поздороваемся как настоящие индейцы носиками, спинками, коленочками. Подняли правую руку вверх и прокричали ХЭЙЯ, а теперь клич индейцев (дети выполняют клич индейцев).
Основная часть
Какими должны быть настоящие индейцы? (дети отвечают)
А чем занимаются индейцы?
Как настоящие индейцы, мы с вами отправляемся на охоту, на льва.
Упражнение «Мы охотимся на льва»
Цель: развитие произвольности внимания, памяти, формирование навыков подражания.
Играющие садятся в круг, водящий говорит, делая соответствующие движения, все повторяют слова и движения:
Мы охотимся на льва, - хлопаем ладонями в такт по коленям
Не боимся мы его,
У нас огромное ружье - разводим руки в стороны как можно дальше
- вжик-вжик - делаем движение кулаком одной руки по ладони другой перед собой
И каленый меч. - сложив ладони вместе, ударяем ими попеременно по плечам
Что там видно впереди?
Такое жёлтое, сыпучее, горячее. Это -
Пустыня.
Нам над ней не пролететь - ведущей рукой делаем движение от себя вверх
Нам под ней не проползти, - ведущей рукой делаем движение от себя вперед - вниз
Нам ее не обойти, - ведущей рукой делаем обводящее движение вперед - в сторону
Дорога напрямик. - ведущей рукой прямо перед собой разрубаем воздух,
показываем пустыню: потираем ладони перед собой так, чтобы они нагрелись
Мы охотимся на льва,
Не боимся мы его,
У нас огромное ружье - вжик-вжик
И каленый меч.
Что там видно впереди?
Такое зелёное, топкое. Это -
Болото.
Нам над ним не пролететь,
Нам под ним не проползти,
Нам его не обойти,
Дорога напрямик.
показываем болото: двумя указательными пальцами поочередно поднимаем уголки губ и причмокиваем.
Мы охотимся на льва,
Не боимся мы его,
У нас огромное ружье - вжик-вжик
И каленый меч.
Что там видно впереди?
Такое высокое, твёрдое, холодное - руки перед собой, ладони сближены – разводим:
Горы. - движение сверху – в стороны - вниз
Нам над ними не пролететь,
Нам под ними не проползти,
Их вокруг не обойти,
Дорога напрямик.
показываем горы: сложив руки в кулаки, стучим себя по верхней части груди и тянем звук  «А-а-а».
Мы охотимся на льва,
Не боимся мы его, 
У нас огромное ружье - вжик-вжик
И каленый меч.
Что там видно впереди?
Такое мягкое, пушистое - мягкие движения руками перед собой
зубастое, клыкастое - показываем «зубы» руками перед собой
Это же -
Лев!!!
Побежали!
Горы. - показываем горы
Болото. - показываем болото
Пустыня. - показываем пустыню
Убежали ото льва. – хлопаем ладонями по коленям
Легенда «В одном племени...»
Цель: формирование мыслительных процессов, навыков коммуникации и взаимодействия, развитие речи.
Педагог. После удачной охоты, индейцы собирались всем племенем вечером возле костра и вождь племени рассказывал легенды о жизни их предков. Вот послушайте одну из них.
В одной деревне жили индейцы. Они жили большой и дружной семьей. Одно поколение сменяло другое, и не было им равных по силе и ловкости. Они славились как опытные и умные охотники. В этом племени рос маленький мальчик. На радость родителям он был веселым и подвижным. Однажды родители решили, что настало время готовить его ко взрослой жизни. Ему необходимо было пройти испытание. Такие испытания проходили в специальных школах, где самые опытные воины передавали свое мастерство молодому поколению.
Мальчишка радостно бегал в школу. Он хотел скорее научиться всему сразу: и бесшумно передвигаться по лесу, и все слышать, и различать все лесные запахи, и все замечать. Но с каждым днем он становился все грустнее и задумчивее. Ему не удавалось повторить за вождем-учителем все упражнения, не получалось делать все легко и быстро. Горько он плакал. «Почему у меня ничего не получается? — спрашивал он. — Я плохой. Я ничего не умею!»
Долго беседовал отец с сыном, рассказывал ему о знаменитых предках, лучших охотниках всех времен, прославленных во всех племенах.
Пришлось мальчику и дальше заниматься в лесной школе. Но теперь он не суетился, не бегал без дела. Старался ходить бесшумно, все вокруг замечать, старался исправлять все ошибки, не унывать при неудачах и промахах. Трудно было ему. Но вот наступил день проверки на силу и выносливость. Друзья мальчика стали крепкими и сильными. Ловкость и сноровка были в их движениях.
На поляне собрались все жители деревни. В этот великий день даже недруги стали друзьями. Испытания были долгими и трудными. Каждый участник был лучше другого. Дошла очередь и до нашего мальчика. Но где же он? Что-то его не видно! Он превратился в красивого воина, ловкого и сильного, смелого и быстрого. Маленький мальчик стал настоящим охотником, достойным потомком своих великих предков. Маленький мальчик поверил в себя и добился всего, чего хотел. Теперь и о нем индейцы-отцы рассказывают легенды другим маленьким мальчикам.
Вопросы для обсуждения
К чему готовили мальчиков в лесных школах? (К будущей взрослой жизни.)
Почему мальчику было трудно в школе? (Хотел научиться всему сразу без труда.)
Почему он считал себя плохим?
Куда делся маленький мальчик в конце сказки? Почему автор сказал «Что-то его не видно!»? (Он стал воином.)
Были ли у вас в жизни похожие ситуации?
Что в этой сказке кажется вам самым интересным?
(Педагог делает обобщение и вывод)
Перемещение внутри круга
Педагог. Как выдумаете, что ели индейцы (ответы детей).
(Педагог обобщает сказанное детьми). Фрукты индейцы тоже очень любили. Предлагаю выполнить упражнение «Фруктовый салат».
Упражнение «Фруктовый салат».
Цель: формирование навыков взаимодействия, развитие внимания, памяти, быстроты реакции.
Педагог. Каждый из вас получает вместо своего имени название фрукта. Когда я называю какой-либо фрукт те, кто получили в качестве имени именно этот фрукт, должны поменяться местами. А если я говорю «фруктовый салат», то мы все меняемся местами.
Педагог. Что индейцы едят фрукты мы с вами выяснили, а какие домашние животные у них есть?(дети отвечают).
Сейчас мы представим себя в роли домашних животных, которые живут у индейцев.
Изменение формы круга
Упражнение «Корова»
Цель: формирование навыков взаимодействия, развития сенсорных ощущений
Педагог. (ходит внутри круга, поет)
Я - корова Му, гуляю по лугу.
Я – корова строгая, большая, длиннорогая.
А кого бодну (бодает ребенка), тот сразу скажет (ребенок отвечает) «МУ-У-У».
(ребенок цепляется за ведущего, движения по кругу продолжаются, до тех пор, пока все дети не выстроятся «паровозиком» за ведущим)
Упражнение «Бой быков»
Цель: формирование навыков взаимодействия, развития сенсорных и тактильных ощущений
Педагог предлагает детям удобно устроиться на ковре и представить такую ситуацию: на поляне возле индейской деревушки встретились два маленьких бычка. Они устроились на спине одного из участников занятия и решили там подраться. «Бычки» - руки ведущего - «дерутся» на спинах детей, перескакивая с одного на другого. Задача детей - сидеть, лежать смирно.
(сначала показывает педагог, затем дети повторяют на спинах друг друга)
Рефлексия
Педагог. Ребята, те, у кого сейчас хорошее настроение – прокукарекайте. Те, у кого плохое – хрюкните.
Ребенок в центре круга
Упражнение «Обычай индейцев»
Цель: развитие произвольного запоминания.
Педагог. Три индейца нашего племени выйдут за дверь, одному из оставшейся группы я расскажу о древней индейской традиции. Тот, кому я рассказала, должен внимательно слушать, запомнить и как можно точнее передать эту историю тому, кто зайдет к нам.
У австралийских индейцев есть древний обычай, отправляясь на охоту или рыбалку, они заламывают ветки деревьев, чтобы после захода солнца по ним найти дорогу домой.
(дети рассказывают историю, информация от одного к другому искажается, по завершению упражнения происходит обсуждение)
Перемещение за кругом
Упражнение «Охотник и дичь»
Цель: формирование навыков взаимодействия, внимания, быстроты реакции
Дети стоят в кругу, ведущий проходит с внешней стороны круга. Задевает двух детей, одному присваивает роль «дичи», а другому «охотника». Сам занимает свободное место. Охотник должен поймать дичь, пока она не заняла свободное место в кругу.
Перемещение во всем пространстве
Упражнение «Мумия»
Цель: формирование навыков взаимодействия, коммуникации, развитие доверительных отношений между детьми, коррекция страхов (упражнение выполняется совместно с тьютерами)
Педагог. Проведем распределение ролей с помощью названий фруктов. «Яблоки» - выполняют роль «мумии», а «груши» будут заворачивать «мумию».
(дети работают в парах, один обворачивает другого туалетной бумагой). Время выполнения 7 минут.
Педагог. А сейчас «мумии» разорвите свою обертку.
Выполнение аппликации.
Цель: формирование навыков взаимодействия, коммуникации, умения работать в группе
Педагог. У нас много бумаги на полу, нам нужно навести порядок. А бумага нам пригодится, сомнем ее, а из получившихся комочков составим аппликацию «Цветок».
(ребята под руководством педагога составляют аппликацию)
Рефлексия
Педагог. Ребята, кому понравилось наше занятие, вытяните вперед руку с большим пальцем вверх, а кому не очень понравилось, с большим пальцем вниз.
Итог занятия.
К нам на занятие пришел вождь индейского племени (показывает игрушку). Он пришел к нам не с пустыми руками. Он принес вам подарки в своем рюкзаке, но заглядывать в него нельзя. Свой подарок вы должны выбрать на ощупь.
(дети выбирают подарки)
Педагог. Всем спасибо за работу, до свидания.

