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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА

1.1.	Область применения программы
Программа  междисциплинарного курса «Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии» МДК 02.01.04является частью программы подготовки квалифицированных рабочих в соответствии с Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования  по профессии 23.01.03 Автомеханик (утверждён приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 августа 2013года №701) и примерной программой подготовки водителей категории «В», «С», утверждённой приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 декабря 2013г. № 1408, входящей в состав укрупненной группы профессий 23.00.00 Техника и технологии  наземного транспорта. В части освоения  вида профессиональной деятельности (ВДП):Транспортировка грузов и перевозка пассажиров и соответствующих общих(ОК) и профессиональных компетенций(ПК):
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
ПК 2.6. Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия.
Программа междисциплинарного курса может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке, переподготовке рабочих в области автомобильного транспорта при наличии среднего (полного ) общего образования.
1.2.	Место   междисциплинарного курса   в   структуре  программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих: междисциплинарный курс входит в профессиональный цикл.
1.3.	Цели и задачи междисциплинарного курса - требования к результатам освоениямеждисциплинарного курса:
В результате освоения междисциплинарного курса  обучающийся должен уметь:
-соблюдать Правила дорожного движения;
-принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях;
-соблюдать требования по транспортировке пострадавших
В результате освоения междисциплинарного курса  обучающийся должен знать:
-комплектацию аптечки, назначение и правила применения входящих в ее состав средств;

-приемы и последовательность действий по оказанию первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы междисциплинарного курса:
максимальной учебной нагрузки обучающегося –37 часов, включая:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –25 часов;
самостоятельной работы обучающегося – 12 часов.





    2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА
2.1. Объем междисциплинарного курса и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	37

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	25

	в том числе:
	

	лабораторные занятия
	

	практические занятия
	14

	контрольные работы
	

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	12

	в том числе:
	

	тематика внеаудиторной самостоятельной работы
	12

















2.2.     Тематический   план   и   содержание междисциплинарного курса «Первая помощь при дорожно-транспортном происшествии »
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов

	1
	2
	3

	Тема 1.1. Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи.
	Содержание учебного материала

	
	1
	Понятие о видах ДТП, структуре и особенностях дорожно-транспортного травматизма. Организация и виды помощи пострадавшим в ДТП.
	1

	
	2
	Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи. Особенности оказания помощи детям.
	1

	
	3
	Аптечка для оказания первой помощи. Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших.
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	Подготовка докладов, сообщений и презентаций
Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи.          
Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.                                                      
Современные наборы средств и устройств для оказания первой помощи .
	3

	Тема 1.2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и кровообращения.
	Содержание учебного материала

	
	4
	Основные признаки жизни у пострадавшего; причины нарушения дыхания и кровообращения при ДТП. Способы проверки сознания, дыхания, кровообращения у пострадавшего в ДТП.
	1

	
	5
	Особенности и алгоритм сердечно-легочной реанимации (СЛР) у пострадавших в  ДТП. Техника проведения искусственного дыхания и  закрытого массажа сердца.
	1

	
	Практические занятия

	
	6
	Отработка навыков определения сознания у пострадавшего. Оценка признаков жизни у пострадавшего.
	1

	
	7
	Отработка основных  приёмов экстренного извлечения пострадавшего из автомобиля или труднодоступного места, оказания первой помощи без извлечения пострадавшего.
	1

	
	8
	Отработка приёмов восстановления проходимости верхних дыхательных путей. Отработка приёмов искусственного дыхания. Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего.
	1

	
	9
	Отработка приёмов закрытого массажа сердца. Выполнение алгоритма сердечно-легочной реанимации.
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	Подготовка докладов, сообщений и презентаций
Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей у пострадавших в сознании.
Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости верхних дыхательных путей у пострадавших без сознания.
Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной женщине и ребёнку.
	3

	Тема 1.3. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях и травмах.
	Содержание учебного материала

	
	10
	Порядок выполнения осмотра пострадавшего в ДТП. Наиболее часто встречающиеся повреждения при ДТП.
	1

	
	11
	Признаки и виды кровотечения. Способы временной остановки наружного кровотечения. 
	1

	
	12
	Травмы различных частей тела. Способы оказание первой помощи и особенности наложения повязок. 
	

	
	Практические занятия

	
	13
	Отработка навыков остановки  наружного кровотечения. 
	1

	
	14
	Отработка навыков наложения давящей повязки. Отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки.
	1

	
	15
	Наложение повязок при наличии инородного предмета в ране живота, груди, конечностей.
	1

	
	16
	Отработка навыков определения признаков  внутреннего кровотечения. Особенности наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости.
	1

	
	17
	Отработка приёмов первой помощи при переломах. Отработка приемов фиксации шейного отдела позвоночника.  Иммобилизация.
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	Подготовка докладов, сообщений и презентаций
Основные состояния, с которыми может столкнуться участник оказания первой помощи.
Особенности травматического шока у пострадавшего в ДТП.
Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. 
	3

	Тема 1.4. Оказание первой помощи при прочих состояниях, транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии.










	Содержание учебного материала

	
	18
	Ожоги, перегревание, холодовая травма и способы оказания первой помощи при них. Отравления и их виды.
	1

	
	19
	Транспортировка пострадавших в дорожно-транспортном происшествии: цель и принципы придания пострадавшим оптимальных положений тела при различных травмах и ранениях.
	1

	
	Практические занятия

	
	20
	Отработка приёмов первой помощи при различных ожогах.
	1

	
	21
	Отработка приёмов первой помощи при различных отравлениях.
	1

	
	22
	Отработка приёмов первой помощи при перегревании и переохлаждении.
	1

	
	23
	Отработка навыков по оказанию первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии с различными повреждениями (травмами, потерей сознания, отсутствием признаков и жизни и с другими состояниями, требующими оказания первой помощи). 
	1

	
	24
	Отработка навыков придание оптимального положения тела пострадавшему в ДТП. Отработка приемов переноски пострадавших
	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся

	
	Подготовка докладов, сообщений и презентаций
Факторы,способствующие развитию переохлаждения и перегревания.
Пути попадания ядов в организм.
Влияние экстремальной ситуации на психоэмоциональное состояние пострадавшего и участника оказания первой помощи.
	3

	
	25
	Зачёт.
	1






3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА
[bookmark: bookmark6]3.1. Особенности реализации УД (ПМ) для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов
Одним из приоритетных направлений государственной социальной политики Российской Федерации является обеспечение качества и доступности образования для лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов. Поэтому обязательным требованием к развитию любой образовательной организации является создание условий, необходимых для получения качественного образования данной категорией граждан (инклюзивного образования). Суть инклюзивного образования заключается в организации совместного учебного процесса лиц с ОВЗ и инвалидов с основной массой обучающихся в соответствии с общими нормами и требованиями к содержанию и результатам обучения. С целью развития региональной системы инклюзивного профессионального образования в субъектах Российской Федерации создаются базовые профессиональные образовательные организации. 
С 2017 года ГБПОУ ВО «Новоусманский многопрофильный техникум» является базовой образовательной организацией среднего профессионального образования, обеспечивающей поддержку и развитие системы инклюзивного среднего профессионального образования в Воронежской области. Техникум занимается практической разработкой вопросов доступности и повышения качества среднего профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья.
Базовая профессиональная образовательная организация (БПОО) – это организация, обеспечивающая поддержку функционирования региональных систем инклюзивного профессионального образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в субъектах Российской Федерации. Основными направлениями деятельности БПОО являются:
· обучение инвалидов и лиц с ОВЗ по востребованным и перспективным для экономики региона профессиям и специальностям по адаптированным образовательным программам СПО; 
· реализация образовательных программ СПО для инвалидов и лиц с ОВЗ с использованием сетевой формы; 
· повышение квалификации педагогических работников профессиональных образовательных организаций субъекта Российской Федерации. 
В Программе развития базовой профессиональной образовательной организации предусматривается реализация плана мероприятий по организации и совершенствованию образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в учреждениях СПО Воронежской области.
Цель программы развития ГБПОУ ВО «Новоусманский многопрофильный техникум» как БПОО Воронежской области - обеспечение доступности и повышение качества среднего профессионального образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в Воронежской области. 
Задачи программы: 
· обеспечение лицам с ОВЗ и инвалидам доступа к обучению по востребованным и перспективным для экономики региона профессиям по адаптированным образовательным программам СПО и профессиональной подготовки;
· организационно-методическое сопровождение инклюзивного образовательного процесса в Воронежской области: разработка, апробация и внедрение новых образовательных технологий, программ и учебно-методических материалов;
· создание эффективной системы психолого-педагогического и медико-социального сопровождения обучающихся с ОВЗ и инвалидов;
· повышение квалификации педагогических работников профессиональных образовательных организаций; 
· осуществление консультаций инвалидов и лиц с ОВЗ, их родителей по вопросам получения СПО, в том числе, с проведением профориентационной и психолого-педагогической диагностики;
·  формирование в обществе отношения к проблемам инвалидности как к социальному, а не медицинскому явлению, позитивного отношения к лицам с ограниченными возможностями здоровья, основанного на принципах гуманизма, толерантности и свободного выбора;
· организация и развитие взаимодействия с образовательными и реабилитационными учреждениями различных ступеней с целью обеспечения эффективного образовательного процесса инвалидов и лиц с ОВЗ и содействия их социализации;
· участие в международном движении «Абилимпикс», организация и проведение на базе ГБПОУ ВО «НМТ» регионального этапа национального чемпионата «Абилимпикс».
На основании Федерального закона от 24 ноября 1995 года № 181 -ФЗ (ред. От 29.12.2015 года) «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации»; Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2012 года № 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики»; Указа Президента Российской Федерации от 07.05.2012 года № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»; Распоряжения Правительства РФ от 15.10.2012 года № 1921-р «О комплексе мер, направленных на повышение эффективности реализации мероприятий по содействию трудоустройству инвалидов и на обеспечение доступности профессионального образования»; Письма Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО от 18 марта 2014 года №06-281 «Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса», в техникуме созданы условия доступности для лиц с ограниченными возможностями здоровья.
Создание безбарьерной среды в Новоусманском многопрофильном техникуме направлено на потребности следующих категорий инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья:  с нарушениями слуха.
[bookmark: bookmark7]3.2.Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья обеспечен доступ к фондам учебно - методической документации.
Обучающиеся из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 
В Новоусманском многопрофильном техникуме для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья возможна реализация образовательной программы с элементами дистанционного обучения.
Обучающиеся инвалиды, как и все остальные студенты, могут обучаться но индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.
В техникуме создана профессиональная и социокультурная толерантная среда, необходимая для формирования гражданской, правовой и профессиональной позиции соучастия, готовности всех членов коллектива к общению, сотрудничеству и обучению в инклюзивной форме.
Студенты Новоусманского многопрофильного техникума принимают участие в добровольческом (волонтерском) движении, в ежегодной благотворительной акции «Белый цветок», направленных на развитие способностей толерантно воспринимать социальные, личностные и культурные различия.
3.3 Организация итоговой аттестации для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.
Государственная итоговая аттестация выпускников с ограниченными возможностями здоровья является обязательной и осуществляется после освоения основной образовательной программы в полном объеме.
Требования к содержанию, объему и структуре выпускной квалификационной работы определяются Порядком проведения государственной итоговой аттестации но образовательным программам среднего профессионального образования.
Выпускники с ограниченными возможностями здоровья при подготовке к государственной итоговой аттестации и в период ее проведения имеют возможность доступа в аудитории, к библиотечным ресурсам техникума.
3.4. Технические средства для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
Для слабослышащих студентов имеются мультимедийные средства и видеоматериалы.
- Приобретение звукоусиливающей аппаратуры, мультимедийных средств и других технических средств приема-передачи учебной информации в доступных формах для обучающихся с нарушениями слуха.
- Приобретение и установка информационного табло.
- Оснащение учебных аудиторий радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и колонки), видеотехникой (мультимедийный проектор, телевизор), электронной доской, документ-камерой, мультимедийной системой для студентов с нарушением слуха.
Реализация программы междисциплинарного курса предполагает наличие учебных кабинетов:
-  ПДД и основ безопасного  управления ТС;
-  компьютерный класс с выходом в Интернет;
Технические средства обучения: 
-тренажёр сердечно-лёгочной и мозговой реанимации с идентификацией правильности выполнения действий (манекен) «Максим II-01»;
-тренажёр Пётр- манекен для отработки приёмов восстановления проходимости верхних дыхательных путей в положении лёжа и стоя;
- комплект учебно-методической документации;
- учебно-наглядные пособия;
-компьютер с программным обеспечением  для применения соответствующих обучающих материалов;
-мультимедийный проектор с экраном.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
- Первая помощь\В.Н. Николенко-М.: «Академия»,2013.-160с.
- Оказание первой помощи на месте происшествия и в очагах чрезвычайных ситуаций\И.Ф.Богоявленский-Спб: «Медиус», 2005.-478с.
Дополнительные источники:
- комплект обучающих дисков.


4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО КУРСА
Контроль и оценка результатов освоения междисциплинарного курса осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
-принимать возможные меры для оказания первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях;
-соблюдать требования по транспортировке пострадавших
Знания:
-комплектацию аптечки, назначение и правила применения входящих в ее состав средств;

-приемы и последовательность действий по оказанию первой помощи пострадавшим при дорожно-транспортных происшествиях

	практические занятия,
самостоятельная работа обучающихся


устный опрос,
решение заданий по ПДД,
зачёт
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